Verksamhetsberattelse 2023
Pitea Ridklubbs Ungdomssektion

Alla medlemmar i Pited Ridklubb, upp till 26 &r, &r medlemmar i ungdomssektionen. US
framsta syfte &r att skapa god stdmning och trygghet inom féreningen. Temakvaéllar med
overnattningar, stallpyssel, tavling och julshow &r exempel pa saker vi anordnat under
aret. Styrelsemedlemmar har fatt mojlighet att dka pa diverse utbildningar, tex.
ungdomsledarkurs. Elvira Akerlund (vice ordf.) fick pris for rets ungdomsledare i
Norrbotten 2022. Vi hade 11 protokollférda styrelsemoéten under &ret samt genomforde
17 aktiviteter. De flesta punkterna i var malsattning uppfylldes. Ett bra ar helt enkelt!

Malsattning 2023:

» Vi ska arbeta for att vara mer synliga
for allménheten i var kommun.

» Vi ska strédva efter en god kontakt
med distriktsungdomssektionen,
samt andra klubbar inom och utanfor
Norrbotten.

» Vi ska forsoka na den éldre delen av
var malgrupp, 15-26 ar, genom att
hélla aktiviteter som passar den
aldern.

» Vi arbetar for att lara upp nésta
generation av US styrelse
medlemmar, genom en undergrupp
som styrelsen kan ta hjalp av vid
storre aktiviteter.

» Vi stravar inte efter ekonomisk vinst.

» Vi stréavar efter att 6ka kunskapen
kring héstens vdlmaende inom vér
klubb.

» Vi ska fortsitta striva efter att
skapa en god stamning,
gemenskap och trygghet i var
forening och pa var anldggning.

Styrelse 2023:

Ordforande — Judith Rénnbdck

Vice ordforande — Elvira Akerlund
Sekreterare — Elsa Nyberg

Kassor — Ebba Jonsson
Medieansvarig — Alice Wiklund
Medieansvarig — Siri Lidstrom
Ledamot — Vera Nilsson

Ledamot — Tyra Persson

Ledamot — Lilja Draumann Nyberg
Ledamot — Alina Stolt

Ledamot — Hanna Ekberg



Januari

Vi borjade aret med lugnare ménad sett till aktiviteter, men fullt upp for
styrelsen med kurs och planering infor aret!

Vi holl arsmote och en ny styrelse rostades fram. 6 nya
styrelsemedlemmar valdes in. Konstituerande méte holls i samband med
arsmotet.

4 personer akte pa US traff i Norrbotten, de var pé seminarium om ung
ledare i ridsporten och ungdomssektionernas utveckling och tréffade och
skapade kontakter med ungdomar fran hela lénet.

Februari

De som paborjat ungdomsledarkursen 2022 var en helg pa Western
Farm i Boden for ULK steg 2, en larorik helg dar vi bland annat larde
oss om hur man som ryttare kan trdna utanfor ridningen och hur man
leder barn och unga i olika situationer och aldersgrupper.

Styrelsen hade en lara kanna kvall i cafeterian p& PRK, dar vi at
middag tillsammans och umgicks for att skapa stérre gemenskap i
styrelsen.

‘ __ Vianordnade ocksa tolkning pa stora hoppbanan for
L~ f " medlemmar. En lyckad férmiddag med fika och
: varmchoklad ute i snon.

Mars

Aret fortsatte med massa roliga aktiviteter och mer kurs.

Vi holl i pizzakvéll med 6vernattning for medlemmar. Vi
borjade kvéllen med att &dta pizza tillsammans, och gick




sedan over till att prata om trygghet och klimatet i stallet och pa
sociala medier och efter det massa roliga lekar i ridhuset och uppe i
cafeterian!

I samband med teoriveckan anordnade US stallpyssel
dér deltagarna fick pyssla med ponnys, putsa
utrustning och tréna pa att sétta ihop ett tréns, det
gick bra med gott samarbete och lite talamod.
Képphaésttévling i hoppning samt tolkning
anordnade vi ocksa under teoriveckan.

Sista kurstillfallet i ungdomsledarkursen, ULK steg 3 genomfordes
och dérmed fick vi 5 utbildade ungdomsledare i styrelsen! Vi pratade
bla. om vikten av att ta hand om kroppen, speciellt som ryttare samt
hur man som ung i ridsporten kan ta plats och
gora sin rost hord.

[ slutet av manaden akte 5 personer ur styrelsen pa distrikts
ungdomssektionens drsmote, dér Elvira fick ta
emot pris for &rets ungdomsledare i Norrbotten
2022.

April

Vi anordnade lilla p&skafton, dar deltagarna med hjélp av ledtrddar utplacerade pa olika
===+ stéllen runt om pa anldggningen och i skogen fick leta sig fram till ett
stort paskagg fyllt med godis. Vi lekte lekar och umgicks, det blev en
trevlig dag!

Vi testade &ven pd en ny grej, teori for nya pa
ridskolan. Dér gick vi igenom mer grundligt hur
rutinerna ser ut i stallet och pratade om sdkerhet géllande
hésthantering. Det blev véldigt uppskattat bland deltagarna.

[ samband med Majhoppet pa anldggningen stéllde vi upp en
hoppbana for kdpphéstar och holl i fiskedamm for alla barn pa
tavlingen.




Juni

Denna manad korde vi pa hart innan en lite lugnare period, tillsammans med
tavlingskommittén anordnade vi nationaldagsdressyren, en
inbjudningstévling for hdst och ponny med totalt 29 starter! Forsta
tavlingen som US ar med och anordnar, och vi dr véldigt ndjda.

Vi hade en grillkvéll for medlemmar dér vi grillade korv och

&

RShal . marshmallows, lekte lekar i skogen och spelade kubb.

[ samband med ridklubbens lager hade vi tva
overnattningar, ett pa varje lager. Vi lekte lekar, korde
stafetter och hade riktigt roliga kvallar.

[ Juli anordnade vi inga aktiviteter, och i Augusti planerade vi for en héstloppis som vi
tyvérr blev tvungna stélla in.

September

Vi holli en tartbakar tavling, dar deltagarna i lag fick baka tartor
tillsammans. Grenarna i tévlingen var utseende, smak och fjask, det
Basn : var jamnt mellan lagen men vinnarna tog
e Blate o o B hem segern tack vare det fina samarbetet i
} laget.

I oktober anordnade vi inga aktiviteter.

November

Vi anordnade spokkvéll med évernattning i bérjan av ménaden dér
vi lekte lekar, berattade spokhistorier och gick spokrunda i skogen.
Stort deltagarantal och det blev en riktigt rolig men kuslig kvall.




Ebba fran styrelsen akte pa Idrottsforum i Luled,
med massa ungdomar fran olika sporter i hela [ -]

US befinner sig pa ryttangala

Norrbotten.

US styrelsen var pa plats pa Pited RKs ryttargala.

December

En my31g manad som slutspurt pé éret, vi borjade med julpyssel i
stallet for medlemmar. Vi julpyntade stallet, pysslade
med ponnys, fikade och drack glogg.

. . P& annandagen anordnade vi den arliga julshowen, sportkdrning, dressyr,
frihetsdressyr och maskeradhoppning var nagra av de fina
shownumren vi fick se upptrada. Fullsatt laktare och fika
fanns till forséljning, en véldigt lyckad show fran véart hall!

[ slutet av manaden hade vi &nnu ett stallpyssel dér deltagarna fick ta hand om ponnys
och putsa utrustningen infor terminen.

Januari

Ungdomssektionen frdn Arjeplogs RK kom till oss pé studiebesok. Vi visade runt pa
anldggningen och berattade hur vi arbetar. Valdigt rolig dag!

Vi hade &ven en tolkning med ridskoleponnys i januari, en lyckad dag med glada
ridskolehéstar och deltagare.

For att avrunda verksamhetsaret som gatt vill vi fran US styrelsen rikta ett innerligt tack
till alla deltagare som kommer pé vara aktiviteter, funktionarer som stéllt upp och alla
som sett till att vi kan och hjalpt oss genomfora aktiviteter.

TACK 2023!



